
Die Sportjugend Saar

Die Sportjugend Saar (SJS) ist die Jugendorganisation des Lan-
dessportverbandes für das Saarland (LSVS). Ihre Mitglieder sind 
die Jugendorganisationen der 52 im LSVS organisierten Verbän-
de mit ihren rund 2000 Vereinen und rund 123.000 jungen Sport-
lerinnen und Sportlern bis 27 Jahre - angelehnt an die Definition 
von jungen Menschen im Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG). 
Die Saarländische Sportjugend ist Träger der freien Jugendhilfe 
und Träger für das Freiwillige Soziale Jahr im Sport (FSJ).  

Kosten

Die Module der Juleica Ausbildung sind kostenfrei. 
Die Plätze sind begrenzt.
Es wird um eine verbindliche Anmeldung gebeten.

Lageplan

SPORTCAMPUS SAAR
Hermann-Neuberger-Straße 4
66123 Saarbrücken
Tel.: 0681-3879-110
sportjugend@lsvs.de
www.sportjugend-saar.de

€

€



Juleica – Was ist das?

Juleica (Jugendleitercard) ist ein bundeseinheitlicher Ausweis 
für ehrenamtlich Tätige in der öffentlichen oder verbandlichen 
Kinder-/Jugendarbeit. Juleica steht für Qualität in der Ausbil-
dung – streng nach bundesweiten Mindestvoraussetzungen und 
Qualitätsstandards des Saarlandes. 

Was bringt die Juleica mir/meinem Verein/
Verband?

Kennen Sie sich mit Haftungs- und Aufsichtsfragen aus? Sie 
kennen die aktuellen Jugendschutzbestimmungen? Erkennen 
Sie eine drohende Kindeswohlgefährdung? Sind alle relevanten 
Versicherungen für ihr Trainingslager/Freizeit abgeschlossen? 
Lebenserfahrung alleine reicht nicht!! 
Die Juleica ist Qualitäts- und Qualifizierungsnachweis für ehren-
amtlich Tätige in der Jugendarbeit, sie dient zur Legitimation 
gegenüber öffentlichen Stellen und Ämtern, aber auch gegenüber 
Eltern und Teilnehmern und wird in allen Bundesländern aner-
kannt.
Juleica-Inhaber/innen haben die Sicherheit, gut ausgebildet zu 
sein, vorbereitet zu sein auf ihre Verantwortung im Umgang mit 
Kindern und Jugendlichen. Der Verein/Verband zeigt, dass er nur 
dafür qualifizierten ehrenamtlich Tätigen die Verantwortung für 
Kinder und Jugendliche überträgt!

Für Juleica-Inhaber gibt es landes- und bundesweit 
Vergünstigungen (siehe auch www.sportjugend-saar.de).

Die Referenten/Ausbilder

Ausschließlich hochqualifizierte und erfahrene  
Dipl.-SozialarbeiterInnen, Rechtsanwälte,  
Dipl.-SportlehrerInnen

Module

1. Pädagogische und Psychologische Grundlagen
• Kenntnisse über Leitung von Kinder- und Jugendgruppen 

(z.B. Gruppenphasen,  
Leitungsverhalten, Motivation)

• Psychische und physische Entwicklung von Kindern und 
Jugendlichen

• Gruppenkonflikte und Lösungsstrategien

2.   Prävention
• Erlebnispädagogik
• Umgang mit Aggressions- und  

Gewaltphänomenen

3. Sportorganisation:
• Finanzierungs- und Förderungsmöglichkeiten
• Bedeutung der Öffentlichkeitsarbeit
• Kenntnisse über relevante Versicherungen

4.  Rechtsgrundlagen:
• Aufsichts- und Haftungspflicht
• Jugendschutzbestimmungen und  

Sexualstrafrecht

5.  Sport und Spielpädagogik Teil 1 und 2:
• Sport und Spiel mit Kindern/Jugendlichen  

(Kleine Spiele/Große Spiele,  
Theorie u. Praxis)

Ergänzungsmodul Erste-Hilfe Kurs:
• Durch lizenzierten Träger mit Zertifikat
• Ein gültiges Erste Hilfe Zertifikat  

(<= 2 Jahre alt) wird anerkannt

Anmeldung

Vorname:  

Nachname: 
 
Geburtsdatum: 
 
Straße:  
 
PLZ/Ort:  

Telefon:  

E-Mail:  
 
Verein:  
 
Hiermit melde ich mich für folgende Module an:
Modul 1  Pädagogische und  
 Psychologische Grundlagen  
 23.03.2025

Modul 2 Prävention  
 06.04.2025

Modul 3 +4 Sportorganisation  | Rechtsgrundlagen 
 24.05.2025

Modul 5.1  Sport- und Spielpädagogik 1 
 16.03.2025

Modul 5.2  Sport- und Spielpädagogik 2 
 25.05.2025

Erste Hilfe: 05.04.2025

Anmeldung per Mail an sportjugend@lsvs.de
Die Anmeldung ist verbindlich.

Mindestalter für die Teilnahme ist 15 Jahre,  
mit 16 Jahren kann die Juleica beantragt werden.


